
 

 ２０１２年    号  住み慣れた地域でいきいきと・・・     おはようございます  
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発行：小規模多機能型居宅介護事業所「笑の里」（2018.10.1）                     

                                        

 暑い夏が過ぎ、急に涼しくなってきました。周辺の休耕田にはそばの可憐 

な花が一面に咲き乱れ、真っ白に彩っています。コスモスもちらほら咲きか 

けてきました。秋の代名詞「赤とんぼ」と呼ばれるアキアカネは最近では珍 

しくなくなりしたが、春に幼虫となり、夏の間は高地で過ごし、秋になると 

里に降りてきます。稲刈りの終わった田んぼの水たまりなどに卵を産むと、 

晩秋に短い一生を終えます。たった一年の命。羽をキラキラさせて飛び回る 

風景は、歌い継がれてきた赤とんぼの歌とともに、何かほっとした優しい気 

持ちをもたらしてくれます。さて秋は「スポーツの秋」「芸術の秋」などと 

言われ、地域でも運動会や文化祭など楽しい行事が催されます。“笑の里” 

でも、「ミニ運動会」やコスモスの見学を兼ねた戸外活動、文化祭出品にむ 

けた作品つくりなど、協力し合いながら、いい汗を流し、健康で楽しい毎日 

を過ごしていきたいと思います。 

              

         ◆◆ 笑の里利用状況 ◆◆ 

「笑の里」では下記のとおりご利用いただいています。 

利用登録者 １０月１日現在２５人（定員２９人）        

        男性 ４人  女性 ２１人 ＜平均介護度２.７＞ 

ディサービス利用者  23 人  毎日  ６～１５人/日   

宿泊サービス利用者    9 人  １２日/月  4～５人/日 

      訪問サービス利用者    9 人  毎日   3～4 人/日 

       (ご利用者の状況により変動があります) 

10 月       



                              

 

 

                          
 

 
 
「敬老祝賀会」 
素敵なコーラスや、バイオリンと 

大正琴の演奏、愉快な踊りなど‥ 

  盛りだくさんの催しで          

  ボランティアの方々がお祝いして             

  下さいました。 ご利用者様は   

  ご家族もご一緒に、飛びっきりの笑顔で 

  楽しく過ごしていただきました。   

  いつまでもお元気で！！ 

      

   

 

 

 

 

               笑の里は秋一色です。 

                カラフルな紅葉と十五夜のうさぎが 

                        壁面を飾っています。 

 

  

                １０月の予定 

               ・ミニ運動会(23 日・24 日・26 日) 

               ・お誕生会      ・戸外活動 

               ・3Ｂ体操（16 日）    

               ・ふれあいサロン（11 日・25 日） 

                

   ★介護についてのご相談、お困りのことは 

お気軽に「笑の里」までどうぞ・・・ 

 ☎ 38-0028  fax 47-7742 

★ 緊急の場合は、080-6169-8080 までご連絡ください。 


