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発行：小規模多機能型居宅介護事業所「笑の里」（2021.7.1）     

例年になく早い梅雨入りの今年ですが、晴天の暑い日も続いています。

体力づくりを兼ね、晴れた日にはお散歩やドライブにお出かけ。道端に咲

いた花々や満開のアジサイを観賞し、楽しいひと時を過ごしています。お

散歩で見つけた可愛いカメさんを持ち帰り、いただいたメダカとともに育

てています。裏庭の畑には、きゅうりやなすび、マクワなど夏野菜の苗も

植えました。小さな苗に花が咲き、大きくなるのを心待ちにしています。

大きくなった野菜はお昼の献立に使い、皆さんで美味しくいただきましょ

う。笑の里では七夕まつりに向けた飾りを製作中です。今年はどんな七夕

になるかお楽しみに・・・。梅雨が明ければ暑い毎日が続きます。マスク

の着用や自粛生活が続く中、熱中症にならないよう十分な水分補給を行い、

適度な冷房などで体調管理に気をつけて元気に夏を迎えましょう。 

          ◆◇◆  笑の里利用状況  ◆◇◆ 

「笑の里」では下記のとおりご利用いただいています。 

利用登録者 ７月１日現在２５人（定員２９人）   

          男性１０人 女性１５人               

要支援２人 要介護２３人（ 平均介護度 1.82 ） 

通いサービス利用者  ２２人 毎日 ８～1４人／日   

宿泊サービス利用者   ７人  ９日／月 4～5人／日 

       訪問サービス利用者  １６人  毎日  ５～８人／日 

          ※ご利用者様の状況により変わります。 

７月       



 

  

                梅仕事。みんなで協力して 

梅シロップづくり。 
                 出来上がりが楽しみです。  

 

    

                 

 

 

「笑の里」に住みついた珍客さんたち。 

   すくすくと育ち、 

毎日みなさんをお出迎え。 

 

 

                   手作りの金魚や風鈴が、 

そよ風にゆらゆら・・・ 

涼しそうでしょ。 

 

 

   

室内も、屋外も 

 花いっぱいの「笑の里」 

 

                  

    ７月の行事予定                              

・七夕まつり（６日・７日） 

  ・お誕生会 

・ふれあいサロン（６日・２４日） 

 

※介護についてのご相談、お困りのことは 

お気軽に「笑の里」までどうぞ・・・ 

                       ☎ 38-0028  fax 47-7742 

     ※緊急の場合は、080-6169－8080 まで 


